Informacje dotyczace wyjazdu
Zimowy Oboz Karate Tradycyjnego
BOLESLAWOW 2024

1. Przypominamy o dostarczeniu wypetnionej karty obozowej.
WYJAZD, 10.02.2024 (sobota):

Parking Franowo przy MC Donalds
https://maps.app.goo.qgl/xuUg3MafGbgNDPwh|9

zbiorka godz. 9:30
wyjazd godz. 10:00

POWROT 17.02.2024 (sobota):
Parking Franowo przy MC Donalds
https://maps.app.goo.gl/’xuUg3MafGbgNDPwh|9

przyjazd okoto godz. 16:00
4. NIEZBEDNE DOKUMENTY:

Karta Uczestnika Obozu.

NIEZBEDNY SPRZET SPORTOWY (przyktadowy):

Karategi z obi (kimono z pasem), ochraniacze na zeby (szczeka), na piersi, na krocze
Dres x 2,
Stroj kgpielowy, klapki, recznik x2
Stroj do sportdéw zimowych, (okulary, kask, spodnie i rekawice narciarskie)
Obuwie sportowe i zimowe.
Duza ilos¢ bielizny, koszulek, skarpetek. ( Najlepiej, w jednej reklamdwce jeden komplet na
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zien.)
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Bielizna termiczna na stok.

INFORMACJE OGOLNE:

Depozyt ( wieksze sumy mozna pozostawi¢ w depozycie u kierownika obozu)
Leki (leki i informacje o ich dawkowaniu, nalezy przekazac¢ kierownikowi obozu)
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KONTAKT:

SRODEK TURYSTYCZNY BOLKO
Bolestawéw 12, 57-550 Stronie Slaskie
Andrzej Zarzeczny tel. kom. 512357057
Szymon Gogola tel. kom. 512352070
tukasz Urbaniak  tel. kom. 515689004


https://maps.app.goo.gl/xUq3MafGbqNDPwhj9
https://maps.app.goo.gl/xUq3MafGbqNDPwhj9

UWA GA : osoby planujgce przystgpienie do egzaminu na stopnie kyu (optata 100 zt ) zobowigzane
sg posiadac aktualng (12 mies. od daty wptaty) licencje cztonkowskg PZKT - (50zf)
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